Informatiebrief behandelgroep SoVa ‘Leer samen spelen
met Tim en Flapoor’

Doelgroep en doelen van de training
v Kinderen van groep 3 t/m 5 van de basisschool.
v" Persoonlijke doelen met betrekking tot het versterken van de sociale vaardigheden.

Vaardigheden die centraal staan per bijeenkomst
v Bijeenkomst 1 t/m 4 ‘Afstemmen op elkaar’: elkaar aankijken als je met elkaar praat,
op je beurt wachten, om de beurt praten, zelf een praatje beginnen en vragen stellen.

v’ Bijeenkomst 5 t/m 8 ‘Onderhandelen in spel’: reageren op een afwijzing, omgaan met
boosheid, duidelijk zeggen wat je wilt (met argumenten), luisteren naar een ander,
onderhandelen, eerlijk spelen en houden aan gemaakte afspraken.

v Bijeenkomst 9 t/m 11 ‘Opkomen voor jezelf’: ‘nee’ zeggen en uitleggen waarom,
fouten toegeven, sorry zeggen en aangeven als je het ergens niet mee eens bent (daar
baal ik van).

v Bijeenkomst 12 t/m 14 ‘Reageren op een afwijzing’: aansluiten bij een groepje,
omgaan met afwijzing binnen een groep en omgaan met pesten.

v Bijeenkomst 15 ‘Afsluitingsbijeenkomst’: herhalingsspel waarin alle leerpunten en
vaardigheden nog een keer aan bod komen.

Frequentie behandelgroep

De behandelgroep vindt wekelijks op woensdagmiddag plaats met twee groepstrainers en
duurt ongeveer één uur. In totaal zijn er vijftien bijeenkomsten, waarbij de kinderen de sociale
vaardigheden oefenen in de vorm van rollenspellen. Ouders en/of verzorgers worden
geinformeerd middels een brief en ontvangen deze bij het intakegesprek.

Nieuwsgierig geworden? Met behulp van de fantasiefiguren Tim en Flapoor worden de kinderen op een speelse
manier langs verschillende sociaal-emotionele thema’s geleid.



